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CLASSE SECONDA: “giornate bianche” a
Sappada (Bella Italia Forni Avoltri) con attivita:
corso di sci.

CLASSE TERZA: viaggio d’istruzione in
Sardegna per partecipare alle “Mediadi”.

LE STRUTTURE SPORTIVE
DELL’ISTITUTO

Gli studenti che frequentano Ilistituto hanno
accesso a strutture specifiche per la pratica
dell’attivitd motoria, facilmente raggiungibili a

piedi, quali: SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
- n°2 palestre INDIRIZZO SPORTIVO .. . .
Campo da calcio Per qualsiasi informazione riguardante
Pista di atletica a 5 corsie la sezione sportiva o l'organizzazione

Campo da tennis
Campo da calcetto
Campo da basket

scolastica vi invitiamo a consultare il
sito internet:

https://www.ictavagnacco.edu.it/

ISCRIZIONE E AMMISSIONE

Le iscrizioni all’indirizzo sportivo saranno ISTITUTO COMPRENSIVO DI TAVAGNACCO
attive online (non sono state ancora PIANO DELL’OFFERTA ST ORI ATIA [T e S (FrATE:
stabilite le date).

Il corso prevede il pagamento di una quota FORMATIVA A.S. 2024/25 INDIRIZZO SPORTIVO

annuale e lammissione ¢& vincolata al

superamento di una prova di selezione. Via Mazzini 1 — 33010 Feletto Umberto

Telefono: 0432 573108

Email: secondaria.feletto@ictavagnacco.it


https://www.ictavagnacco.edu.it/

PERCHE’ L’INDIRIZZO
SPORTIVO?

L’indirizzo sportivo offre la possibilita ai
ragazzi di accrescere le loro attitudini
sportive e motorie. Le numerose attivita
didattiche, dedicate alla scoperta guidata di
sport originali e discipline classiche,

o arricchiranno il bagaglio culturale
sportivo dell’allievo,

o stimoleranno la  curiosita e
linteresse  dello studente in
formazione ad approfondire la
pratica di determinate discipline e

o potranno permettere di migliorare il
senso di autorealizzazione e di
autoefficacia della persona.

L’istituto fa parte della rete nazionale
“Scuola Media dello Sport” insieme ad
altri 85 istituti distribuiti sul territorio
italiano. Vi invitiamo a visionare il sito
istituzionale “scuoleperlosport” per
maggiori informazioni.

STRUTTURA ORARIA

L'organizzazione oraria settimanale della sezione
sportiva € la seguente:

e ORARIO CURRICOLARE:
LUN-SAB: dalle 7:50 alle 12:50

¢ POTENZIAMENTO SPORTIVO
n°2 volte/settimana (dalle 12:50 alle 14:20)

C.S.S. E EVENTI SPORTIVI

La sezione sportiva partecipa ogni anno ai
Campionati Sportivi Studenteschi gareggiando in
varie specialita. I nostri allievi, negli anni
precedenti hanno raggiunto eccellenti risultati sia

a livello regionale che a quello nazionale.

Inoltre, la sezione sportiva partecipa a:

Iniziative di solidarieta e integrazione
(e.g. Staffetta Telethon, “Corsa contro la
fame”, “Sport cultura solidarieta”),

Incontri con campioni dello sport,

Eventi sportivi (e.g. maratonina di
Udine, giro d’Italia)

ATTIVITA’ SPORTIVE
PREVISTE

Le attivita motorie e sportive sono
organizzate in moduli di 15/20 ore ciascuno e
vengono svolte in parte dagli insegnanti di
ed. fisica della scuola e in parte da tecnici
esperti esterni appartenenti alle varie
federazioni sportive con la collaborazione
delle A.S.D. del territorio.

Esempio di attivita motorie proposte per
I'indirizzo sportivo:

CLASSE PRIMA: atletica leggera, attivita
circensi, rugby, nuoto (acquaticita e stile libero),
scherma (fioretto), danza/hip-hop, orienteering,
tennis, mountain bike.

CLASSE SECONDA: atletica leggera, pallavolo,
pallacanestro, attivita circensi (acrobatica a
terra), rugby, nuoto (stili natatori), scherma
(spada), danza/hip-hop, tennis, mountain bike.

CLASSE TERZA: mountain bike, attivita
circensi (acrobatica aerea), nuoto (pallanuoto),
danza/hip-hop, tennis, scherma (sciabola), rugby.



